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POPH — Eixo 7 — Tipologia de Intervencédo 7.4 — Projectos de Formacédo para Publicos Estratégicos

MODULO 1 - VIOLENCIA DOMESTICA: CONHECER A SITUACAO E
REFLECTIR SOBRE ELA -9 HORAS

1. Enquadramento Geral

1.1. Conceptualizar a problemética da violéncia de género

1.2. Enquadramento historico e cultural das questfes da violéncia de género

1.3. Crencas, esteredtipos, atitudes bloqueadoras, face a problemaética da violéncia conjugal
1.4. Definicdo e Formas de violéncia conjugal

1.5. Dados epidemioldgicos, incidéncia e prevaléncia

1.6. Perspectivas Explicativas da Violéncia Conjugal

2. Dinamicas e processos associados a Violéncia Conjugal

2.1. Espacos e Contextos da Violéncia Conjugal

2.2. Ciclo da Violéncia Conjugal — Sistema Circular

2.3. Poder e Controlo

2.4. Aprofundamento do conhecimento sobre agressores e vitimas em contexto de violéncia

conjugal
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2.4.1. Caracteristicas do agressor e da vitima - especificidades no seu
relacionamento
2.5 ldentificagdo as necessidades das vitimas de violéncia doméstica

2.6. Raz0es para a manutencdo na relacdo abusiva

MODULO 2 — VIOLENCIA DOMESTICA: PRINCIPIOS DE INTERVENCAO - 12
HORAS

1. Os/as Diferentes Profissionais da Intervencao
1.1. O Papel dos/as Profissionais (atitudes, crencas, vivéncias e percepcdes face a violéncia
doméstica)

1.2. A importancia do trabalho em rede

2. Principios Reguladores da Intervengao
2.1. Reconhecimento e prevencdo das dificuldades na intervencdo em situacOes de
violéncia conjugal
2.1.1. Interpretacdo e compreensao dos indicadores de alerta
2.2. Trauma e Resiliéncia
2.3. Consequéncias e impacto da vitimacao
2.3.1. Sintomatologia psicoldgica

2.2.2. Sintomatologia fisica

3. O Processo de Apoio
3.1. O Processo de Apoio tendo por base o modelo de intervencdo em crise
3.1.1. Principios orientadores do modelo

3.1.2. Avaliacdo do Risco
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3.1.3. Planos de Seguranca Pessoal
3.1.3.1. Objectivos
3.1.3.2. Tipologias diferenciais

4. Burnout

4.1. O risco de burnout e o0 apoio a equipa de profissionais

4.1.1. Da prevencdo a gestao do burnout

4.1.2. Factores de risco e de protec¢do

MODULO 3-A LEI E O COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA - 9 HORAS

1. Enquadramento juridico-penal e questdes legais

Breve evolucdo historica da legislacdo sobre violéncia em fungéo do género;

O conceito de Violéncia Doméstica no nosso ordenamento juridico;

O crime de Violéncia Doméstica - analise sistematica;

A natureza publica do crime de Violéncia Doméstica - artigo 152° do Cddigo Penal
-aspectos pertinentes (Lei n°59/2007, de 04 de Setembro);

Aspectos do Cddigo de Processo Penal (assistente, flagrante delito, buscas, medidas
de coacc¢do, 0s meios de prova) Lei 48/2007 de 29 de Agosto;

Aplicacdo de medidas para proteccdo de testemunhas em processo penal - Lei n°
93/99, de 14 de Julho, alterada pela Lei n® 29/2008 de 4 de Julho, Decreto - Lei n°
190/2003 de 22 de Agosto e Decreto — Lei n® 227/2009 de 14 de Setembro;

O enquadramento legal da Vigilancia Electronica (artigo 152° CP e artigo 35° da Lei
112/2009 de 16 de Setembro)
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O Regime de concessdo de Indemnizacdo as vitimas de crimes violentos e de

Violéncia Doméstica - Lei n® 104/2009 de 14 de Setembro

» Enquadramento legal da Rede Publica das Casas de Apoio a mulheres vitimas de
violéncia — Lei 112/2009 de 16 de Setembro e Decreto Regulamentar n® 1/2006 de
25 de Janeiro sobre a organizacao e funcionamento das Casas de Abrigo;

= Direito da Familia e regulacdo das Responsabilidades Parentais - Codigo Civil (
com a alteracdo da Lei 61/2008 de 31 de Outubro);

= A Unido de Facto - aspectos relevantes - Lei n°® 7/2001, de 11 de Maio;

= Regime de acesso ao Direito e Apoio judiciario — Lei n°® 34/2004 de 29 de Julho e as
Portarias n° 10/2008 e 210/2008 (alterada pela Lei n°® 47/2007 de 28 de Agosto)

» Garantia de alimentos devidos a Menores — Lei n°75/98, de 19 de Novembro
(regulamentada pelo Decreto-Lei n°164/99, de 13 Maio).

» Isencdo de Taxas Moderadoras — o Decreto-Lei n® 173/2003 de 01 de Agosto
posteriormente alterado pelo Decreto-lei n°® 201/2007 de 24 de Maio e Despacho n°
20509/2008 e art. 50° da Lei n°® 112/2009 de 16 de Setembro

= Lei 112/2009 de 16 de Setembro — estabelece o regime juridico aplicavel a

prevencdo da Violéncia Doméstica, a proteccao e a assisténcia das Vitimas.

Metodologia de avaliacéo:

Avaliacdo do Processo Formativo: Observacdo dos comportamentos atencionais e da

participacdo espontanea dos/as formandos/as, através do preenchimento de uma lista de

ocorréncias dos modulos de formacao, a ser preenchida pelos/as formadores/as.

Dos Conteudos de Formacdo: N&o aplicavel dado considerar-se que o nimero de horas ndo

carece de avaliacdo sumativa.

o POPH gres. [TF]

AT ———
e o - s crmnian, B OTERCIAL HERAND



